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Az emberi hallastartomany

2020. 02. 21. COPYRIGHT © 2015 MARKUS PETER ES MARKUS MIKLOS MINDEN JOG FENNTARTVA.



Hallas a

Az emberi hallas dinamikatartomanya:

HALLASKUSzZOB FAJDALOMKUSZOB

P,=102W

Ly =0 dB lm

p, = 2-10" Pa p, . =210 Pa
L,=0dB L . ~120dB

Az emberi hallas frekvenciatartomanya:
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Fletcher-Munson és ISO 226:2003 egyenhangossagu gorbék
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Normal hallas audiogramja
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ldegi hallascsdkkenés audiogramja
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/aj okozta hallascsokkenés audiogramja |V
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Hallascsokkeneés az ido fuggvenyében
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Hallascsokkeneés az életkor fuggvenyében

Frekvencia (Hz)

Hallascsokkenés
(dB)

70 \ 12000Hz

20 30 40 S50 e 70
Eletkor (évek)

2020. 02. 21. COPYRIGHT © 2015 MARKUS PETER ES MARKUS MIKLOS MINDEN JOG FENNTARTVA.



Hallaskarosodas

| HALLASCSOKKENES
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Hallaskarosodas
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El6zetes munkakori alkalmassagi vizsgdlat alapjan nem foglalkoztathatd: akinél barmilyen,
de nem foglalkozas eredetl bels6flul megbetegedés kovetkeztében olyan hallascsdkkenés
alakul ki, amely a beszédfrekvenciak atlagan a 20dB-t eléri, vagy meghaladja.
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Hallaskarosodas
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Hallaskarosodas
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/aj hatasa
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kozvetett ZAJPARAMETER kozvetlen
szint, frekvencia, dinamika, tartam

L A TEVEKENYSEG ZAVARASA L MODOSITO TENYEZOK
kommunikacio, pihenés, alvas egyéni és helyzeti paraméter

HATAS A SZABALYOZOMECHANIZMUSOKRA
vegetativ, hormonalis, értelmi és érzelmi folyamatok
ZAJKENT VALO MEGITELES

/
ROVID IDEJU KAROSITAS
élettani |élektani
- stressz hormonok - feszliltség
- Mg kivalasztas - bosszusag
| - érosszehuzodas - belet6rédés
|
1
L TARTOS KAROSITAS
a sziv és érrendszer gyors 6regedése
| : \
L HOSSZAN TARTO EGESZSEGKAROSITAS
sziv és érrendszeri betegségek fokozott kockazata

2020. 02. 21. COPYRIGHT © 2015 MARKUS PETER ES MARKUS MIKLOS MINDEN JOG FENNTARTVA.




/aj hatasa a vegetativ idegrendszerre
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A munkahelyi és az otthoni zaj hatasai (k6zépérték + szoras)
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IMPULZUSQOS ZA]

MI A ELEGENDO A MUNKAHELYI
HELYZET AZ Jll ZATHATASOK ELEMZESERE
IMPULZIV A 66/2005 RENDELET?
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AZ IMPULZUSOS ZAJROL
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AZ IMPULZUSOS ZAJROL

" MSZ ISO 1996-1:2009 szabvany 3.5. (Impulziv zajforrasok)

,Jelenleg nem létezik olyan matematikai jellemzés, mely eqyértelmdiien
meghataroznd az impulziv hang jelenlétét, vagy az impulziv hangokat
elkilonithetné...”

" aszabvany szerinti szubjektiv kategoriak
" nagyenergiaju impulziv hangforras (robbanas, granat, bomba)
" er@sen impulziv hangforras (fegyvert(z, kalapalas, légkalapacs)
" szokvanyos impulziv hangforrasok (ajtébecsapas, foci, kosarlabda)

LAz impulziv hangokra vonatkozolag bizonyiték van ra, hogy azonos
egyenertekl hangnyomasszintnél az impulziv hangok okozta zajterhelés
nagyobb...”
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AZ IMPULZUSOS ZAJROL

" meghatarozasa nem egyseges...
" egyedi hangenergia-csomagok sorozata
" kilénbdzb forrasok szerint a sztinetek id6tartama 35-500 ms
" azajimpulzusossdga empirikus eljarasokkal (nem m{kodnek!)

" impulziv zaj

B 3szunetekid6tartama > 200 ms

B —
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-

< 200 ms

" kvazi-impulzusos zaj
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" impakt zaj I m MMM”AW%
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AZ IMPULZUSOS ZAJROL

NATO 2003 A-duration (azonos id6tartam = azonos spektrum)
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A HATASOKROL

" npagyenergidju / erésen |mpuI2|v zajok (Loa > 125 dB)

" impulzusos
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Hangnyomasszint (dB)

120

110 I

100 -

90 -

80 -

70

60

50

40

30

20 [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ | [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ | [ [ [ [ [ [ [ [
12:26:39 12:27:39 12:28:39 12:29:39 12:30:39 12:31:39 12:32:39 12:33:39 12:34:39
Id6 (h:m:s)




W MEASURE
EVALUATION






